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Impuls der Woche│6. Juli – 2. August 2025 

HÖR NICHT AUF ZU GEHEN 

Hör nicht auf zu gehen, 

obwohl es keinen Ort zu erreichen gibt. 

Versuche nicht, 

mit Deinem Blick 

die Entfernungen zu durchdringen. 

Das ist nichts für Menschen. 

Bewege Dich innen. 

Aber beweg Dich nicht, wie Dich die Angst bewegt. 

RUMI 

http://www.klang-und-kontemplation.de/
http://www.klang-und-kontemplation.de/

